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ÇÇÖÑÖçàÖ

É‡Á (Ù‡Ìˆ. gaz, ÓÚ „Â˜. chaoc) – ‡„Â„‡ÚÌÓÂ ÒÓÒÚÓ-
flÌËÂ ‚Â˘ÂÒÚ‚‡, ‚ ÍÓÚÓÓÏ Â„Ó ˜‡ÒÚËˆ˚ ÌÂ Ò‚flÁ‡Ì˚ ËÎË
‚ÂÒ¸Ï‡ ÒÎ‡·Ó Ò‚flÁ‡Ì˚ ÒËÎ‡ÏË ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ë ‰‚ËÊÛÚ-
Òfl Ò‚Ó·Ó‰ÌÓ, Á‡ÔÓÎÌflfl ‚ÂÒ¸ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚È ËÏ Ó·˙ÂÏ.

ëÎÓ‚Ó „‡Á ‚‚ÂÎ „ÓÎÎ‡Ì‰ÒÍËÈ ÂÒÚÂÒÚ‚ÓËÒÔ˚Ú‡ÚÂÎ¸ üÌ
Å‡ÔÚËÒÚ ïÂÎ¸ÏÓÌÚ (1579–1644 „„.), Ë ÔÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸ÌÓ ÓÌÓ
ÓÁÌ‡˜‡ÎÓ ÚÂÎ‡, ËÏÂ‚¯ËÂ ‚ÓÁ‰ÛıÓÔÓ‰Ó·ÌÓÂ ÒÓÒÚÓflÌËÂ.

èËÏÂÌÓ ‚ III ‚ÂÍÂ Ì‡¯ÂÈ ˝˚ ÍËÚ‡Èˆ˚ Ó·Ì‡ÛÊËÎË
‚˚ıÓ‰ Ì‡ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸ ÔËÓ‰ÌÓ„Ó „‡Á‡ Ë ‰‡ÊÂ ·˚ÎË
ÔÓ·ÛÂÌ˚ ÔÂ‚˚Â ÒÍ‚‡ÊËÌ˚ ‚ÓÍÛ„ ÏÂÒÚ ‚˚ıÓ‰‡ „‡Á‡.
ä‡Í ËÁ‚ÂÒÚÌÓ ËÁ ÔÂ˜‡ÚÌ˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚, ‚ äËÚ‡Â ÔË-
Ó‰Ì˚È „‡Á ËÁ ÒÍ‚‡ÊËÌ ÏÂÒÚÓÓÊ‰ÂÌËfl ÑÁ˚Î˛‰ÁËÌ ÒÓ-
·Ë‡ÎÒfl ‚ ‰ÂÂ‚flÌÌ˚È ÍÓÓ· Ë ÔÓ ·‡Ï·ÛÍÓ‚˚Ï ÚÛ·‡Ï
ÔÓ‰‡‚‡ÎÒfl Í fl‰Û „ÓÂÎÓÍ, Ì‡‰ ÍÓÚÓ˚ÏË ÔÓÏÂ˘‡ÎËÒ¸
ËÒÔ‡ËÚÂÎË ÒÓÎflÌÓ„Ó ‡ÒÚ‚Ó‡. ë ÔÓÏÓ˘¸˛ ‰ÂÂ‚flÌÌ˚ı
ÊÂÎÓÌÓÍ ËÁ ÒÍ‚‡ÊËÌ ‰Ó·˚‚‡Î‡Ò¸ ÔÓ‚‡ÂÌÌ‡fl ÒÓÎ¸; ÁÌ‡fl
Ó·˘ÂÂ ÂÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó, ÓÔÂ‰ÂÎflÎË Ú‡ÍËÏ ÔÛÚÂÏ Ì‡ÒÂÎÂ-
ÌËÂ Â„ËÓÌ‡ Ë ÒÚ‡Ì˚. á‡Ô‡Ò˚ „‡Á‡ Ì‡ ÏÂÒÚÓÓÊ‰ÂÌËË ‚
ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ ·˚ÎË ÔÓ‰Ò˜ËÚ‡Ì˚ ËÌÊÂÌÂÓÏ ïÛ-ãË-ò‡-
ÌÓÏ ‚ÂÒ¸Ï‡ ÓË„ËÌ‡Î¸Ì˚Ï ÒÔÓÒÓ·ÓÏ – ÔÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Û
‚˚Ô‡ÂÌÌÓÈ ÒÓÎË.

Ç˚ıÓ‰ ÔËÓ‰ÌÓ„Ó „‡Á‡ ‚ ÑÂ‚ÌÂÈ èÂÒËË ‚˚Á‚‡Î ‚
VII ‚ÂÍÂ ÍÛÎ¸Ú ÔÓ˜ËÚ‡ÚÂÎÂÈ Ó„Ìfl (ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎË áÓÓ‡Ò-
Ú‡); ÓÌË ÒÚÓËÎË ı‡Ï˚ ·Ó„Û Ó„Ìfl Ì‡ÔÓ‰Ó·ËÂ ÚÓ„Ó, ÍÓ-
ÚÓ˚È ÏÓÊÌÓ ‚Ë‰ÂÚ¸ ‚ Å‡ÍÛ, ‚ ÄÁÂ·‡È‰Ê‡ÌÂ.

Ç 1775 „. ÁÌ‡ÏÂÌËÚ˚È ËÚ‡Î¸flÌÒÍËÈ ÙËÁËÍ ÇÓÎ¸Ú‡, ËÒ-
ÒÎÂ‰Ûfl ·ÓÎÓÚÌ˚È „Ó˛˜ËÈ „‡Á, ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÎ, ˜ÚÓ ‚ ÓÒÌÓ‚-
ÌÓÏ ÓÌ ÒÓÒÚÓËÚ ËÁ ÏÂÚ‡Ì‡.
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ç‡˜‡ÎÓ ÔÓÏ˚¯ÎÂÌÌÓ„Ó ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ÔËÓ‰ÌÓ„Ó
„‡Á‡ ÓÚÌÓÒËÚÒfl Í 1821 „., ÍÓ„‰‡ ‚ ëòÄ ÓÌ ÒÚ‡Î ÔËÏÂ-
ÌflÚ¸Òfl ‰Îfl ÓÒ‚Â˘ÂÌËfl.

Ç 1792 „. å˝‰ÓÍ ‚ ÄÌ„ÎËË Ó·Ì‡ÛÊËÎ, ˜ÚÓ „‡Á, ÔÓÎÛ-
˜‡ÂÏ˚È ÔË Ó·ÊË„Â Û„Îfl ‚ Á‡Í˚ÚÓÏ ÍÓÌÚÂÈÌÂÂ, ÏÓ-
ÊÂÚ ·˚Ú¸ ÔËÏÂÌÂÌ ‰Îfl ÓÒ‚Â˘ÂÌËfl ÊËÎË˘‡. ë ˝ÚÓ„Ó
ÏÓÏÂÌÚ‡ Ì‡˜‡Î‡Ò¸ ˝ÔÓı‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó
„‡Á‡, ÔÓÎÛ˜‡ÂÏÓ„Ó ÔË ÌÂÔÓÎÌÓÏ Ò„Ó‡ÌËË Û„Îfl.

Ç 1812 „. ‚ÔÂ‚˚Â ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌ˚È „‡Á
‰Îfl ÓÒ‚Â˘ÂÌËfl ÛÎËˆ ãÓÌ‰ÓÌ‡.

É‡ÁÓ‚ÓÂ ÓÒ‚Â˘ÂÌËÂ ËÏÂÎÓ ÛÒÔÂı, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ‚‚Â‰Â-
ÌËÂ ÒÚÓ„Ó„Ó Á‡ÍÓÌÓ‰‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡, ÚÂ·Û˛˘Â„Ó Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸-
ÌÓÈ Ó˜ËÒÚÍË „‡Á‡. ë ÚÂı ÔÓ ÔÓ¯ÎÓ ÌÂ Ú‡Í ÛÊ ÏÌÓ„Ó
‚ÂÏÂÌË, ÌÓ ËÁÏÂÌËÎ‡Ò¸ ÚÂıÌËÍ‡ ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚‡ ËÒÍÛÒÒÚ-
‚ÂÌÌÓ„Ó „‡Á‡, ‡Á‡·ÓÚ‡Ì˚ Ë ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌ˚ ÔËÌˆËÔË-
‡Î¸ÌÓ ÌÓ‚˚Â ÚÂıÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÔÓˆÂÒÒ˚.

éÒÌÓ‚ÌÓÂ ÔÓÏ˚¯ÎÂÌÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÒÂ„Ó‰Ìfl ËÏÂ˛Ú
ÔËÓ‰Ì˚Â „‡Á˚ „‡ÁÓ‚˚ı, „‡ÁÓÍÓÌ‰ÂÌÒ‡ÚÌ˚ı Ë „‡ÁÓÍÓÌ-
‰ÂÌÒ‡ÚÌÓ-ÌÂÙÚflÌ˚ı ÏÂÒÚÓÓÊ‰ÂÌËÈ.

ê‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡fl ÍÓÌˆÂÔˆË˛ Ì‡Û˜ÌÓ-ÚÂıÌË˜ÂÒÍÓÈ ÔÓÎË-
ÚËÍË ‚ ˝ÌÂ„ÂÚËÍÂ êÓÒÒËË, ÏÓÊÌÓ Á‡ÍÎ˛˜ËÚ¸, ˜ÚÓ ÓÒÌÓ-
‚ÓÔÓÎ‡„‡˛˘ÂÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ËÏÂÂÚ ‡Á‚ËÚËÂ „Î‡‚ÌÓÈ ÓÚ‡ÒÎË
˝ÌÂ„ÂÚËÍË ÒÚ‡Ì˚, Í‡ÍÓÈ ÒÂ„Ó‰Ìfl ÒÚ‡Î‡ „‡ÁÓ‚‡fl ÔÓÏ˚-
¯ÎÂÌÌÓÒÚ¸. ëÂ„Ó‰Ìfl „‡ÁÓ‚‡fl ÔÓÏ˚¯ÎÂÌÌÓÒÚ¸ ‚ Ì‡¯ÂÈ
ÒÚ‡ÌÂ ·Î‡„Ó‰‡fl Ò‚ÓËÏ ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËÏ, ˝ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ
Ë ÒÓˆË‡Î¸Ì˚Ï ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚‡Ï ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÓÔÂÂÊ‡ÂÚ
‚ÒÂ ‰Û„ËÂ ÓÚ‡ÒÎË ˝ÌÂ„ÂÚËÍË. èÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û, ·Î‡„Ó‰‡fl
êÄé “É‡ÁÔÓÏ” Û Ì‡Ò Ì‡ÒÚÛÔËÎ‡ ÌÓ‚‡fl, ·ÓÎÂÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚-
Ì‡fl ˝ÌÂ„ÂÚË˜ÂÒÍ‡fl ˝ÔÓı‡, Í‡Í ÔËÌflÚÓ ÒÂÈ˜‡Ò  „Ó‚Ó-
ËÚ¸ – “ùÔÓı‡ ÏÂÚ‡Ì‡ – ˝ÚÓ ÌÂ ÏËÙ, ‡ Â‡Î¸ÌÓÒÚ¸”.
èÓ Ò‚ÓÂÈ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË Ë Ï‡Ò¯Ú‡·‡Ï Ì‡ÒÚÛÔÎÂÌËÂ ÌÓ‚ÓÈ
˝ÌÂ„ÂÚË˜ÂÒÍÓÈ ˝ÔÓıË, ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ „ÂÓË˜ÂÒÍÓ„Ó ÚÛ‰‡
ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌËÍÓ‚, ÔÓÂÍÚ‡ÌÚÓ‚ Ë Û˜ÂÌ˚ı, Ò‡‚ÌËÏÓ
Ò ÓÒ‚ÓÂÌËÂÏ ÍÓÒÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡. Ç ÒÓ‚Â-
ÏÂÌÌ˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı Ë ‚ ·Û‰Û˘ÂÏ ÓÚ „‡ÁÓ‚ÓÈ ÔÓÏ˚¯ÎÂÌ-
ÌÓÒÚË Á‡‚ËÒËÚ ÊËÁÌÂÓ·ÂÒÔÂ˜ÂÌÌÓÒÚ¸ Ë ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚ¸
êÓÒÒËË. ùÚÓ ÚÂ·ÛÂÚ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌËfl ÌÓ‚ÓÈ ÍÓÌˆÂÔˆËË
‡Á‚ËÚËfl „‡ÁÓ‚ÓÈ ÔÓÏ˚¯ÎÂÌÌÓÒÚË, ‚ ÍÓÚÓÓÈ „Î‡‚Ì˚Ï
ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl Ì‡‰ÂÊÌÓÒÚ¸ ÔÓ‰‡˜Ë „‡Á‡ Ì‡ ‚ÒÂÏ ÔÛÚË Â„Ó
‰‚ËÊÂÌËfl ÓÚ ÔÎ‡ÒÚ‡ ‰Ó ÔÓÚÂ·ËÚÂÎfl. ê‡Ì¸¯Â, ÍÓ„‰‡ ÓÎ¸
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„‡Á‡ ‚ ÚÓÔÎË‚ÌÓ-˝ÌÂ„ÂÚË˜ÂÒÍÓÏ ·‡Î‡ÌÒÂ (íùÅ) ÒÚ‡Ì˚
·˚Î‡ ÏÂÌ¸¯Â, ‚ÓÔÓÒ˚ Ì‡‰ÂÊÌÓÒÚË ‰Ó·˚˜Ë ÌÂ ÒÚÓflÎË
Ú‡Í ÓÒÚÓ, Í‡Í ÒÂÈ˜‡Ò, Ë Û Ì‡Ò ÌÂÚ Ô‡‚‡ ÓÒÚ‡‚ËÚ¸ ·ÂÁ
ÚÂÔÎ‡ Ë ˝ÎÂÍÚÓ˝ÌÂ„ËË Ì‡ÒÂÎÂÌËÂ Ë ÔÓÏ˚¯ÎÂÌÌÓÒÚ¸
‰‡ÊÂ Ì‡ ÍÓÓÚÍËÈ ÒÓÍ.

ç‡Ë·ÓÎÂÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚È ÔÛÚ¸ Â¯ÂÌËfl ÔÓ·ÎÂÏ Ì‡-
‰ÂÊÌÓÒÚË, Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl „‡ÁÓ- Ë ÍÓÌ‰ÂÌÒ‡ÚÓÓÚ‰‡˜Ë, ‡Ò¯Ë-
ÂÌËfl ÒÙÂ˚ Ë ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡-
ÌËfl „‡Á‡ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌ Á‡ Ò˜ÂÚ Ì‡Û˜ÌÓ-ÚÂıÌË˜Â-
ÒÍÓ„Ó ÔÓ„ÂÒÒ‡. Ç ‰Ó·˚˜Â Ë ‡Á‡·ÓÚÍÂ „‡ÁÓ‚˚ı ÏÂÒ-
ÚÓÓÊ‰ÂÌËÈ ÓÒÌÓ‚Ì‡fl ÍÓÌˆÂÔˆËfl Ì‡Û˜ÌÓ-ÚÂıÌË˜ÂÒÍÓÈ
ÔÓÎËÚËÍË Ò‚Ó‰ËÚÒfl Í Â¯ÂÌË˛ Ì‡Û˜Ì˚ı ÔÓ·ÎÂÏ, Ó·ÂÒ-
ÔÂ˜Ë‚‡˛˘Ëı Ì‡‰ÂÊÌÛ˛ ‰Ó·˚˜Û „‡Á‡ ·ÂÁ ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ Ë
‡‚‡ËÈ Ë ‡Á‡·ÓÚÍÛ ÏÂÒÚÓÓÊ‰ÂÌËÈ Ò ‚˚ÒÓÍËÏË ÍÓ˝Ù-
ÙËˆËÂÌÚ‡ÏË „‡ÁÓ- Ë ÍÓÌ‰ÂÌÒ‡ÚÓÓÚ‰‡˜Ë.

ç‡‰ÂÊÌÓÒÚ¸ ‰Ó·˚˜Ë „‡Á‡ Ë ÍÓÌ‰ÂÌÒ‡Ú‡ ÚÂ·ÛÂÚ ¯Ë-
ÓÍÓ„Ó ÔËÏÂÌÂÌËfl ˝ÌÂ„ÓÒ·ÂÂ„‡˛˘Ëı ‰Â·ËÚÓ‚, ÒÓÁ‰‡-
ÌËfl ‡‚ÚÓÏ‡ÚËÁËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÍÓÌÚÓÎfl Ë ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl ˝ÍÒ-
ÔÎÛ‡Ú‡ˆËÂÈ ÒÍ‚‡ÊËÌ, ÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡ÌËfl ÏÂÚÓ‰ËÍË Ë
Â„ÛÎflÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl „Ë‰Ó‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËı Ë ‡ÍÛÒÚËÍÓ-
„Ë‰Ó‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÒÍ‚‡ÊËÌ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÒÓ-
Á‰‡ÌËfl ÒËÒÚÂÏ˚ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÈ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË ÒÍ‚‡ÊËÌ Ë
„‡ÁÓÔÓÏ˚ÒÎÓ‚Ó„Ó Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËfl.

àÁ ‡Ì‡ÎËÁ‡ ‡Á‡·ÓÚÍË 450 ‚˚‡·ÓÚ‡ÌÌ˚ı ÏÂÒÚÓ-
ÓÊ‰ÂÌËÈ êÓÒÒËË ÒÎÂ‰ÛÂÚ, ˜ÚÓ ÒÂ‰ÌËÈ ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ
„‡ÁÓÓÚ‰‡˜Ë ÔÓ ÌËÏ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ 70 %. ä‡Í ÔÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú ÚÂ-
ÓÂÚË˜ÂÒÍËÂ ‡Á‡·ÓÚÍË, ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌÌ˚Â ÔÓÏ˚ÒÎÓ-
‚˚Ï ÓÔ˚ÚÓÏ, ‚Ì‡˜‡ÎÂ ·ÓÎÂÂ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ ‚˚‡·‡Ú˚‚‡˛Ú-
Òfl ‚˚ÒÓÍÓÔÓÌËˆ‡ÂÏ˚Â ÔÓÒÎÓË, Á‡ ÌËÏË ‚ÒÚÛÔ‡˛Ú
Ó·˚˜Ì˚Â ÏÂÌÂÂ ÔÓÌËˆ‡ÂÏ˚Â ÍÓÎÎÂÍÚÓ˚ Ë, Ì‡ÍÓÌÂˆ,
Ì‡ Á‡‚Â¯‡˛˘ÂÈ ÒÚ‡‰ËË ‡Á‡·ÓÚÍË ÌËÁÍÓÔÓÌËˆ‡ÂÏ˚Â
ÔÎÓÚÌ˚Â ÍÓÎÎÂÍÚÓ˚ ËÎË ÔÓÒÎÓË Ò ÌËÁÍÓÈ „‡ÁÓÌ‡Ò˚-
˘ÂÌÌÓÒÚ¸˛. àÁ ‡Ì‡ÎËÁ‡ ‚‚Ó‰‡ ÒÍ‚‡ÊËÌ ÔÓ ‚˚‡·ÓÚ‡Ì-
Ì˚Ï ÏÂÒÚÓÓÊ‰ÂÌËflÏ ÒÎÂ‰ÛÂÚ, ˜ÚÓ ÔÂ‚˚Â 50 % ‚‚Â‰ÂÌ-
Ì˚ı ‚ ˝ÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆË˛ ÒÍ‚‡ÊËÌ ‰‡˛Ú 85–88 % ËÁ‚ÎÂÍ‡Â-
Ï˚ı Á‡Ô‡ÒÓ‚ „‡Á‡, ‡ Ì‡ ÓÒÚ‡Î¸Ì˚Â 50 % ÔËıÓ‰ËÚÒfl ‚ÒÂ-
„Ó 12–15 %.

í‡‰ËˆËÓÌÌ˚È ÔÓ‰ıÓ‰ Í ÔÓÂÍÚËÓ‚‡ÌË˛ ‡Á‡·ÓÚ-
ÍË ÏÂÒÚÓÓÊ‰ÂÌËÈ ÔËÓ‰ÌÓ„Ó „‡Á‡, ÍÓÚÓ˚È ‰ÎËÚÂÎ¸-
Ì˚È ÔÂËÓ‰ ‚ÂÏÂÌË ÔËÏÂÌflÎÒfl Ì‡ Ô‡ÍÚËÍÂ, ÔÓ‚ÓÁ-
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„Î‡¯‡Î ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ÌÓÏ‡ÚË‚‡Ï „‡ÁÓÍÓÌ‰ÂÌÒ‡ÚÌ˚ı Á‡ÎÂÊÂÈ
(Éäá) ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÔÓÎÌÓÈ ‰Ó·˚˜Ë „‡Á‡ ËÁ
Î˛·ÓÈ Á‡ÎÂÊË, Ò Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, Ë ˆÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓÒÚ¸
ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ„Ó ‰Â·ËÚ‡ ÔÓ Í‡Ê‰ÓÈ
ÒÍ‚‡ÊËÌÂ, Ò ‰Û„ÓÈ. ÄÌ‡ÎËÁ Ó„ÓÏÌÓ„Ó Ù‡ÍÚË˜ÂÒÍÓ„Ó
Ï‡ÚÂË‡Î‡ Ë Â„Ó Ò‡‚ÌÂÌËÂ  Ò ÔÓÂÍÚÌ˚ÏË Â¯ÂÌËflÏË,
ÓÒÌÓ‚‡ÌÌ˚ÏË Ì‡ Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÏ ÔÓ‰ıÓ‰Â, ÔÓÍ‡Á‡ÎË Ì‡
Ëı ÌÂ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÒÚ¸. ç‡Û˜Ì˚Â ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ı
‰Ó·˚˜Ë „‡Á‡ ÓÍ‡Á‡ÎËÒ¸ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÎÓÊÌÂÂ, ˜ÂÏ ˝ÚÓ
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÎÓÒ¸ ÒÓ„Î‡ÒÌÓ Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ ÒÚ‡ÚÂ„ËË.

àÁÏÂÌÂÌËÂ ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË ‚ ÒÚ‡ÌÂ Ë ÔÂ-
ÂıÓ‰ Í ˚ÌÓ˜ÌÓÈ ˝ÍÓÌÓÏËÍÂ Â˘Â ·ÓÎÂÂ ‡ÍˆÂÌÚËÓ‚‡ÎË
ËÁ˙flÌ˚ Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓ„Ó ÔÓ‰ıÓ‰‡. é·˙ÂÍÚË‚Ì‡fl Â‡Î¸-
ÌÓÒÚ¸ ÔÓÚÂ·Ó‚‡Î‡ ÍÓÂÌÌ˚ı ËÁÏÂÌÂÌËÈ ‚ ÔÓ‰ıÓ‰‡ı Í
‰Ó·˚˜Ë „‡Á‡.

Å˚ÎË ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ˚ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ÔËÌˆËÔË‡Î¸Ì˚Â Ù‡Í-
Ú˚ Ë Ì‡Û˜Ì˚Â ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl Ó „‡ÁÓ‚˚ı ÒÍ‚‡ÊËÌ‡ı Ë Á‡-
ÎÂÊ‡ı:

ÒÍ‚‡ÊËÌ˚, ‡·ÓÚ‡˛˘ËÂ Ò ˝ÌÂ„ÓÒ·ÂÂ„‡˛˘ËÏË ‰Â·Ë-
Ú‡ÏË, ÙÛÌÍˆËÓÌËÛ˛Ú Ì‡‰ÂÊÌÓ Ë ÌÂ ÔÓÓÊ‰‡˛Ú ÒÂ¸ÂÁ-
Ì˚ı ÔÓ·ÎÂÏ ÔË Ëı ˝ÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆËË;

ÔÓ‰‡‚Îfl˛˘ÂÂ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ‡Á‡·‡Ú˚‚‡ÂÏ˚ı ‚ Ì‡-
ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÏÂÒÚÓÓÊ‰ÂÌËÈ ÔËÓ‰ÌÓ„Ó „‡Á‡ ‡·ÓÚ‡-
ÂÚ ÔË ‚Ó‰ÓÌ‡ÔÓÌÓÏ ÂÊËÏÂ.

èË ÔÓÂÍÚËÓ‚‡ÌËË ‡Á‡·ÓÚÍË ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÁÌ‡-
ÌËfl Á‡Ô‡ÒÓ‚ „‡Á‡ ÔÓ Ó·˘ÂÔËÌflÚ˚Ï Í‡ÚÂ„ÓËflÏ
A + B + C1, ÔÓ ÍÓÚÓ˚Ï ÏÓÊÌÓ ÒÛ‰ËÚ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ Ó ‡ÁÌÓÈ
ÒÚÂÔÂÌË ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÒÚË ÂÒÛÒÓ‚. ëÂ„Ó‰Ìfl ÚÂ·ÛÂÚÒfl ÒÓ-
Á‰‡ÌËÂ ÏÂÚÓ‰ËÍË ‡Ò˜ÂÚ‡ ËÁ‚ÎÂÍ‡ÂÏ˚ı Á‡Ô‡ÒÓ‚, Û˜ËÚ˚-
‚‡˛˘ÂÈ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl Ëı ÔÎÓÚÌÓÒÚË ÔÓ ÔÓÌËˆ‡ÂÏÓÒÚË
Ë „‡ÁÓÌ‡Ò˚˘ÂÌÌÓÒÚË Ë ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ Ò Û˜ÂÚÓÏ ‚ÎËflÌËfl
Ì‡˜‡Î¸ÌÓ„Ó „‡‰ËÂÌÚ‡ ‰‡‚ÎÂÌËfl. çÓ‚˚Â ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl Ó
ÙËÎ¸Ú‡ˆËÓÌÌ˚ı ÔÓˆÂÒÒ‡ı, ÔÓËÒıÓ‰fl˘Ëı ‚ Â‡Î¸Ì˚ı
ÌÂÓ‰ÌÓÓ‰Ì˚ı Á‡ÎÂÊ‡ı, ‰‡˛Ú ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÒÚÓËÚ¸ ·Ó-
ÎÂÂ Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌÌ˚Â Ï‡ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ÏÓ‰ÂÎË, ‚˚·Ë‡Ú¸
‚‡Ë‡ÌÚ˚ ‡Á‡·ÓÚÍË, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘ËÂ ‚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÏÂ-
Â ÔÂ‰ÓÚ‚‡ÚËÚ¸ ËÁ·Ë‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ ÔÓ‰‚ËÊÂÌËÂ ‚Ó‰˚ Ë
ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï ÔÓ‚˚ÒËÚ¸ ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ˚ „‡ÁÓ- Ë ÍÓÌ‰ÂÌÒ‡-
ÚÓÓÚ‰‡˜Ë  Ë ÓÔÂ‰ÂÎflÚ¸ ÓÔÚËÏ‡Î¸Ì˚Â ÚÂÏÔ˚ ‡Á‡·ÓÚ-
ÍË. èË ·ÓÎÂÂ ÌËÁÍËı ÚÂÏÔ‡ı ‡Á‡·ÓÚÍË Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡-
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˛ÚÒfl ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËÂ ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ˚ „‡ÁÓ- Ë ÍÓÌ‰ÂÌÒ‡-
ÚÓÓÚ‰‡˜Ë.

é‰ÌÓÈ ËÁ ÒÎÓÊÌ˚ı ÔÓ·ÎÂÏ fl‚ÎflÂÚÒfl ‰Ó·˚˜‡ „‡Á‡ Ì‡
Á‡‚Â¯‡˛˘ÂÈ ÒÚ‡‰ËË ‡Á‡·ÓÚÍË, ÍÓÚÓ‡fl ÔËÓ·ÂÚ‡ÂÚ
‚ÒÂ ·ÓÎ¸¯ÂÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‚ Ò‚flÁË Ò ÔÂÂıÓ‰ÓÏ Ì‡ Ô‡‰‡˛-
˘Û˛ ‰Ó·˚˜Û Ì‡¯Ëı ÏÂÒÚÓÓÊ‰ÂÌËÈ – „Ë„‡ÌÚÓ‚ ëÂ‚Â‡
í˛ÏÂÌÒÍÓÈ Ó·Î‡ÒÚË åÂ‰‚ÂÊ¸Â„Ó, ìÂÌ„ÓÈÒÍÓ„Ó ÏÂÒÚÓ-
ÓÊ‰ÂÌËÈ Ë ‰. éÊË‰‡ÂÚ Ò‚ÓÂ„Ó ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ„Ó Â¯ÂÌËfl
ÔÓ·ÎÂÏ‡ ÓÒ‚ÓÂÌËfl „ÎÛ·ÓÍÓÁ‡ÎÂ„‡˛˘Ëı Á‡ÎÂÊÂÈ, ‚ ÚÓÏ
˜ËÒÎÂ ÔËÛÓ˜ÂÌÌ˚ı Í ÌËÁÍÓÔÓÌËˆ‡ÂÏ˚Ï ÔÎÓÚÌ˚Ï
ÍÓÎÎÂÍÚÓ‡Ï, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ÂÌÚ‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‰Ó·˚˜Ë ÔflÏÓ
Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÔËÏÂÌÂÌËfl ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚ı ÏÂÚÓ‰Ó‚ ÓÒ‚ÓÂÌËfl
Ë ËÌÚÂÌÒËÙËÍ‡ˆËË ÔËÚÓÍ‡ „‡Á‡, ÔËÏÂÌÂÌËfl „ÓËÁÓÌ-
Ú‡Î¸Ì˚ı Ë  ÏÌÓ„ÓÁ‡·ÓÈÌ˚ı ÒÍ‚‡ÊËÌ Ë ‰.

ùÚË Ù‡ÍÚ˚ ÔÓÚÂ·Ó‚‡ÎË ÍÓÂÌÌÓ„Ó ÔÂÂÒÏÓÚ‡
ÔËÌˆËÔÓ‚ ÔÓ‰ıÓ‰‡ Í ‡Á‡·ÓÚÍÂ Ë ˝ÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆËË ÏÂÒ-
ÚÓÓÊ‰ÂÌËÈ ÔËÓ‰ÌÓ„Ó „‡Á‡.

Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ·˚Î‡ ‚˚‡·ÓÚ‡Ì‡ ÌÓ‚‡fl, ‡‰ËÍ‡Î¸ÌÓ ÓÚ-
ÎË˜Ì‡fl ÓÚ ÔÂ‰˚‰Û˘ÂÈ, ÍÓÌˆÂÔˆËfl ‡Á‡·ÓÚÍË ÏÂÒÚÓ-
ÓÊ‰ÂÌËÈ ÔËÓ‰Ì˚ı „‡ÁÓ‚, ÍÓÚÓ‡fl ‚Ó „Î‡‚Û Û„Î‡ ÒÚ‡-
‚ËÚ ÔÓ·ÎÂÏÛ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓ„Ó ÔÓ‰ıÓ‰‡ Ò Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËÂÏ
Ì‡‰ÂÊÌÓÒÚË ‰Ó·˚˜Ë Ë ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl „‡ÁÓ- Ë ÍÓÌ‰ÂÌÒ‡ÚÓ-
ÓÚ‰‡˜Ë Ë, Í‡Í ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ˝ÚÓ„Ó, ‚˚‰‚Ë„‡ÂÚ Ì‡ ÔÂ‚˚È
ÔÎ‡Ì ÚÂıÌÓÎÓ„ËË ‡Á‡·ÓÚÍË, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛˘ËÂ Ò·ÂÂÊÂ-
ÌËÂ ˝ÌÂ„ÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Á‡Ô‡Ò‡ „‡ÁÓ‚ÓÈ Á‡ÎÂÊË ‚ ˆÂÎÓÏ Ë
˝ÌÂ„ÓÒ·ÂÂ„‡˛˘ËÂ ÂÊËÏ˚ ‡·ÓÚ˚ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÒÍ‚‡-
ÊËÌ.

é·˘ËÈ ÒÔÓÒÓ· Â¯ÂÌËfl ÔÓ·ÎÂÏ˚ – ÌÂÔÂ˚‚ÌÓÂ
˝ÌÂ„ÓÒ·ÂÂÊÂÌËÂ. ä‡Í ‚Ë‰ÌÓ, ÓÌ ‡‰ËÍ‡Î¸ÌÓ ÓÚÎË˜‡ÂÚ-
Òfl ÓÚ Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓ„Ó ÔÓ‰ıÓ‰‡, Ú‡Í Í‡Í ÔËÌˆËÔ ˝ÌÂÓ-
„ÓÒ·ÂÂÊÂÌËfl Ó·‡ÚÂÌ ÔËÌˆËÔÛ ÙÓÒËÓ‚‡ÌËfl ‡Á‡-
·ÓÚÍË.

ÑÎfl ‡ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ˝ÌÂ„ÓÒ·ÂÂ„‡˛˘ÂÈ ‡Á‡·ÓÚÍË
ÏÂÒÚÓÓÊ‰ÂÌËÈ ÔËÓ‰ÌÓ„Ó „‡Á‡ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ:

ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ ˝ÌÂ„ÓÒ·ÂÂ„‡˛˘Ëı ÂÊËÏÓ‚ ˝ÍÒÔÎÛ‡-
Ú‡ˆËË „‡ÁÓ‚˚ı ÒÍ‚‡ÊËÌ (ÚÂÌ‰ÂÌˆËfl Í ÏËÌËÏËÁ‡ˆËË ‰Â-
·ËÚÓ‚), Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛˘Ëı Ì‡‰ÂÊÌÓÒÚ¸ ‰Ó·˚˜Ë „‡Á‡ ·ÂÁ
ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ Ë ‡‚‡ËÈ;

ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ ˝ÌÂ„ÓÒ·ÂÂ„‡˛˘Ëı ÓÔÚËÏ‡Î¸Ì˚ı ÚÂÏ-
ÔÓ‚ ËÒÚÓ˘ÂÌËÈ „‡ÁÓ‚˚ı Ë „‡ÁÓÍÓÌ‰ÂÌÒ‡ÚÌ˚ı Á‡ÎÂÊÂÈ Ë
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ÓÔÂÂÊ‡˛˘Â„Ó ‚‚Ó‰‡ ÒÍ‚‡ÊËÌ ‚ ˝ÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆË˛, Ó·ÂÒÔÂ-
˜Ë‚‡˛˘Ëı ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ „‡ÁÓ- Ë ÍÓÌ‰ÂÌÒ‡ÚÓÓÚ‰‡˜Ë (ÚÂÌ-
‰ÂÌˆËfl Í ÏËÌËÏËÁ‡ˆËË).

èËÏÂÌÂÌËÂ ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÌ˚ı ˝ÌÂ„ÓÒ·ÂÂ„‡˛˘Ëı ÚÂı-
ÌÓÎÓ„ËÈ ‡Á‡·ÓÚÍË ÏÂÒÚÓÓÊ‰ÂÌËÈ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÔÓ‚˚-
ÒËÚ¸ „‡ÁÓ- Ë ÍÓÌ‰ÂÌÒ‡ÚÓÓÚ‰‡˜Û Ì‡ 15–20 %.

èÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û, ÔÂ‰Î‡„‡ÂÏ˚È ÌÓ‚˚È ˝ÌÂ„ÓÒ·ÂÂ„‡˛-
˘ËÈ ÔÓ‰ıÓ‰ ÏÓÊÌÓ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ Í‡Í ÓÒÌÓ‚ÌÛ˛ ÍÓÌ-
ˆÂÔˆË˛ ‡Á‡·ÓÚÍË Ë ˝ÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆËË ÏÂÒÚÓÓÊ‰ÂÌËÈ
ÔËÓ‰ÌÓ„Ó „‡Á‡ XXI ‚ÂÍ‡!


